
令和８年度 63 回生 授業概要(シラバス)  

 

科目名 地域と暮らしⅡ 分野/教育内容 専門分野/地域・在宅看護論 

開講年次 

時期 
２年前期 2026 年４月 10日 単位数/時間 1 単位/30 時間 

講師名 

所属・役職 

資格・免許 

佐々木 宏嘉 株式会社ケアテック宮古営業所 所長 
福祉用具プランナー 

福祉用具専門相談員 

永洞 加奈江 
宮古市保健福祉部介護保険課 

地域包括支援センター副主幹 

居宅介護支援専門員 

看護師 

佐々木 真代 
宮古市保健福祉部介護保険課 

地域包括支援センター 
保健師 

渡部 玲子 宮古市社会福祉協議会 在宅福祉課長 社会福祉士・精神保健福祉士 

ガルシア小織 訪問看護ステーションメディケア 管理者 居宅介護支援専門員、看護師 

畠山 千章 宮古高等看護学院 専任教員 看護師 

授業の 

概要 

地域・在宅看護の概念や地域包括ケアシステムにおける看護師の役割、地域療養を支える社会資

源を学ぶ 

到達目標 

１．地域で看護の力が必要とされる社会背景と看護の対象の特徴を説明できる 

２．地域住民の健康に関わる関係職種や関係機関の役割を理解し、連携協働の重要性を説明できる 

３．地域での生活を維持するための社会資源について説明できる 

４．訪問看護サービスの特徴と訪問看護師の役割を説明できる 

事前学習 

内容 

授業に関連する教科書の範囲を熟読する 

授業内容に応じて課題を課す 

成績評価

の 

方法 

１．終講試験 1 回（100点満点） 

２．課題レポートの提出状況（提出期限の遅れや内容の不足は終講試験の結果から減点） 

３．出席状況（学則に準ずる） 

使用 

教科書      

ナーシンググラフィカ 地域在宅看護論①「地域療養を支えるケア」：メディカ出版 

学生用：【電子版】第８版第 2 刷、2026． 

講師用：【紙版】 第８版第 1 刷、2025. 

回数 授業概要：主な学習内容（（）内はテキストの関連ページ） 講師 

１ 地域・在宅看護の背景（第２章：P48～） 

畠山 

２ 地域・在宅看護の役割・機能、倫理（第３章：P68～） 

３ 看護の対象の特徴①（第４章：P108～） 

４ 看護の対象の特徴②（第４章：P118～） 

５ 訪問看護制度、訪問看護ステーションの特徴（第５章 P138～） 

６ 地域療養を支える法・制度①権利擁護、医療保険制度（第７章：P180～） 

７ 地域療養を支える法・制度② 介護保険制度（第７章 P191～） 

８ 地域療養を支える法・制度③障害者に関連する法律 他（第７章：P207～） 

１ 介護用品・在宅医療機器取扱事業所の役割と機能（P79～、P228～） 佐々木(宏)先生 

１ 地域包括ケアシステム、地域包括支援センターの役割と機能（P26～、P59～、P79～） 佐々木(真)先生 

２  ケースマネジメント、ケアマネジメント（P158～、P228～） 永洞先生 

１ 社会福祉協議会の役割と機能、福祉活動の実際（P79～、P158～、P228～） 渡部先生 

１ 訪問看護ステーションの役割・機能、訪問看護サービスの実際（P138～） 

ガルシア先生 ２ 
訪問看護におけるケアマネジメント、訪問看護における健康危機・災害対応 

（P169～、P235～） 

３ 地域医療の現状、継続看護・多職種連携・協働の重要性（P79～、P250～） 

履修上の 

留意点 

・グループワークの際は、アサーティブコミュニケーションを意識し、グループとしての考えが

深まるよう意欲的に臨むこと。 

・統計や法律・制度については、関連書籍を活用し最新の情報を得るよう注意すること。 

・本授業および今後の地域・在宅看護論の授業資料、自己学習内容は、３年次の実習に活用でき

るようファイリングしておくこと。 

・積極的に自分の考えを表現すること 


